Téma: Fyziológia

METABOLIZMUS - v bunkách prebieha neustále množstvo životných – fyziologických procesov – výmena látok, energetické výmeny, aktívny pohyb, rozmnožovanie.
Metabolizmus
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1. Látkový metabolizmus

· je súvislý rad biochemických reakcií, ktoré zabezpečujú obojstrannú výmenu látok medzi bunkou a prostredím
· patrí sem príjem, preprava a výdaj látok

Bunka prijíma látky potrebné na:

· krytie spotreby energie (cukry, tuky)

· stavbu bunky (cukry, bielkoviny)

· riadenie činnosti bunky (bielkoviny, hormóny, enzýmy)

· chod metabolických procesov (voda, ióny, vitamíny)

Bunka vylučuje látky, ktoré:

· nepotrebuje alebo sú pre ňu škodlivé (oxid uhličitý, močovina)

· potrebujú iné bunky (enzýmy, vitamíny, hormóny)

· sú potrebné na ochranu (protilátky)   
PRÍJEM LÁTOK BUNKOU

Poznáme niekoľko spôsobov: difúzia, osmóza, aktívne prenášanie, pinocytóza, fagocytóza     
DIFÚZIA
· je proces samovoľného prenikania látok cez polopriepustnú membránu. Ide o prenikanie molekúl a iónov z miesta vyššej koncentrácie do oblasti s nižšou koncentráciou. Na tomto princípe sa do bunky dostanú len tie látky, ktoré prepustí CPM. Cez CPM prenikajú difúziou len molekuly – plynov, etanolu a močoviny.
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Prenos prebieha dovtedy, kým sa koncentračné rozdiely vo vnútri bunky a v jej okolí nevyrovnajú. Bunka prijaté látky spracuje ( tak do b. prúdia ďalšie molekuly( bunka usmerňuje
difúzu
 !!! ( difúziou sa udržiava koncentračný spád !
https://www.youtube.com/watch?v=SD1AKWUazPU
OSMÓZA - osmosis
· je osobitný prípad difúzie, roztok ( bunková šťava) a rozpúšťadlo (voda) sú od seba oddelené polopriepustnou membránou. Táto membrána prepúšťa len molekuly rozpúšťadla ( vody) ale nie rozpustnej látky. Rozpúšťadlo prechádza z miest s nižšou koncentráciou do miest s vyššou koncentráciou ( na jednej strane polopriepustnej membrány sa látka zahusťuje ( stráca vodu) a na druhej strane sa rozrieďuje ( prijíma vodu) dovtedy, kým sa koncentrácie nevyrovnajú. 
· Tlak, ktorý pôsobí na vyrovnávanie sa nazýva osmotický tlak. Jeho výška závisí od rozdielu koncentrácií na oboch stranách membrán. Na bunkový obsah pôsobí tlak bunkovej steny – turgor.

Rozoznávame roztoky b. štiav:

1. hypotonické roztoky – r. bunkových štiav s nižšou koncentráciou

B. prijíma osmózou vodu ( objem b. sa zväčšuje ( zväčšuje sa aj osmotický tlak na povrchu b. ( b. môže prasknúť – tento jav nazývame plazmoptýza ! 

2. izotonické roztoky - r. bunkových štiav s rovnakou koncentráciou
3. hypertonické roztoky - r. bunkových štiav s vyššou koncentráciou. B. stráca vodu ( objem b. sa zmenšuje( v RB sa oddeľuje cytoplazma od BS – plazmolýza
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Plazmolýza v bunkách bobule vtáčieho zobu ( Ligustrum vulgare)
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  AKTÍVNE PRENÁŠANIE
· látky môžu prenikať aj proti koncentračnému spádu
· b. si riadi príjem látok cez bielkovinové nosiče – permeázy
· každá permeáza viaže len určitú látku
· týmto spôsobom sa prenášajú aminokyseliny, cukry 
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PINOCYTÓZA
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- umožňuje príjem látok vo forme roztokov

- preliačením cytoplazmatickej membrány dovnútra bunky vzniká priehlbina, ktorá sa zväčšuje až dôjde odškrteniu pinocytárnej vakuoly ( pinocytózny vačok) pomocou enzýmov
- tento proces prebieha napr. pri preprave tekutín, vody, v ŽB pri vstrebávaní látok v tenkom čreve, plynov....
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FAGOCYTÓZA  
- umožňuje príjem väčších pevných čiastočiek pomocou panôžok
- obalením čiastočiek potravy vzniká fagocytárna vakuola

- takto prijaté látky do cytoplazmy sú prístupné až po rozpustení membrány fagocytárnej vakuoly hydrolytickými enzýmami

- schopnosť fagocytovať majú napr. biele krvinky, koreňonožce
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PREPRAVA LÁTOK VO VNÚTRI BUNKY

Presun látok vo vnútri bunky sa uskutočňuje:

· difúziou

· osmózou

· pohybom cytoplazmy

· aktívnym transportom ( pomocou mitochondrií, plastidmi...)

· priamym spojením membrán cytoplazmy a jadra

VÝDAJ  LÁTOK – extrúzia

· je aktívny proces

1. rekrécia – b. vracia do prostredia látky tak, ako ich prijala ( voda, ióny)
2. sekrécia – vylučovanie látok, ktoré sú potrebné pre činnosť iných buniek ( antibiotiká, hormóny, enzýmy...)

3. exkrécia – vylučovanie škodlivých látok, splodiny látkového metabolizmu ( CO2 ) 
Látkový
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